4/22/2024

4/23/2024

4/24/2024

hétfd
(00151)

kedd

(00151)
Fruktéz sz. 11-14  Fruktoz sz. 11-14

szerda
(00151)
Fruktdéz sz. 11-14

Tételes étlap 2024.04.22. - 2024.04.28.

E Lencseleves 1 230.86 294.47 12.39 41.67 10.04
Csirkepaprikas 913.74 218.60 20.77 10.77 257 943 002 024 '@
Tészta koret 145956 349.18 12.00  7.36 102 5832 0.00 0.64
Osszesen: 3604.16 86225 4516 26.74 461 10942 10.06 1.43
— ) G O
g:llgisg\llz\lles vajas 669.69 16021  6.93  4.10 1.03 2358 0.04 0.66 @
Burgonyafézelék 1326.73 317.40 7.45 8.01 0.99 52.76 0.00 0.52
Vagdalt 114869 27480 2485  9.75 323 2157 0.00 0.51
Teljes kidrlési kenyér 49467 11834 463  0.61 0.04 2344 000 0.49
Osszesen: 3639.78 870.75 43.86 2247 529 121.35 0.04 2.18
Karfiolleves 587.66 140.59 503 567 069 17.22 0.02 0.8
Siilt csirkecomb filé 74279 177.70 21.03  9.85 184  1.02 0.00 024
Burgonyapiiré 176469 42218 1233 16.54 594 5466 0.00 0.40 @
Céklasalata 12122 2900 0.80  0.10 0.00 620 430 0.20
Osszesen: 3216.36 769.47 3919 32.16 847 7910 432 1.32




4/25/2024

4/26/2024
pén

csutortok

tek

(00151)

(00151)
Fruktoz sz. 11-14 Fruktoz sz. 11-14

E Karalabéleves 517.31 123.76 298  6.90 0.83 1237 0.05 0.60
4 ()
Rantott hal 133950 32045 2239 12.05 228 2922 000 0.83 @@
Zoldséges rizs 1165.68 278.87 7.15  3.36 040 5461 0.00 0.31
Tartarmartas 672.90 160.98 115 1147 323 1370 9.99 0.51 ‘@@i@
J s A
Osszesen: 3 695.39 884.06 33.67 33.78 6.74 109.90 10.04 2.25
E Gulyasleves 1232.68 29490 17.50 12.30 270 27.89 0.05 0.26
izes bukta 2319.87 554.99 14.09 21.05 299 7654 13.09 0.09 @@iﬁ
Osszesen: 3552.55 849.89 3159 33.35 569 10443 13.14 0.35
Elelmezésvezetd

Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!
J6 étvagyat kivanunk!




