12/18/2023

hétfo
(00483)
Gyermek (11-14 év)

T

m

Halkrem

Fehér kenyér
Jégcsap retek
Gyumolcslé 100%
Zoldborsoleves
Bolognai ragu

Tészta koret
Trappista sajt
Sajtkrém

Teljes kidrlési kenyér

Zoldpaprika

Osszesen:

193 21

548.52

17.70

488.82

313.44

838.14

1336.76

1243.54

126.45

494.67

24.57

5 625.82

Tételes étlap 2023.12.18. - 2023.12.24.
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4.23

116.94

74.99

200.51
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297.50

30.25
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5.88

1 345.89

5.00

0.33

0.14

4.67

19.07

12.00

22.16

4.63

0.36

72.25

0.40

0.03

0.00

1.25

13.17

4.1

22.48

2.29

0.61

0.09

47.95

0.15

0.01

0.00

0.12

3.27

0.65

14.29

1.23

0.04

0.00

20.74

28.00

11.03

1.20

58.32

1.28

1.22

23.44

0.90

153.77

0.00

0.01

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.01

0.01
0.27

0.22

0.64
0.34 @

0.01
0.49
0.00

2.09




12/19/2023

kedd
(00483)
Gyermek (11-14 év)

T

m

c

Sertésparizsi 178.25
Teljes ki6rlést kenyér 593.61
Sargarépa 50.44
Margarin 93.00
Sertésraguleves 747.60
Aranygaluska 1773.43
Vaniliasodd 868.38
Alma 145.41
Trappista sajt 466.33
Margarin 18.60
Fehér kenyér 548.52
Kigydéuborka 14.74

Osszesen: 5 498.31

42.64

142.01

12.07

22.25

178.85

424.26

207.75

34.79

111.56

4.45

131.23

3.53

1315.39

2.38

5.56

0.36

0.01

17.04

13.00

6.80

0.40

8.31

0.00

5.00

0.30

59.16

3.64

0.73

0.06

2.45

8.68

19.34

5.60

0.40

8.43

0.49

0.40

0.03

50.25

1.38

0.04

0.01

0.67

2.35

5.65

3.04

0.00

5.36

0.13

0.15

0.00

18.78

0.04

28.13

2.43

0.01

7.79

48.78

32.33

7.00

0.48

0.00

26.75

0.51

154.25

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

5.94

13.99
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0.00

0.00
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12/20/2023

szerda
(00483)
Gyermek (11-14 év)

T

m

Sonkakrém

Teljes ki6rlést kenyér
Jégsalata

Vegyes gyimdlcsleves
St csirkecomb filé
Burgonyapuré

Vitamin salata

Dios kalacs

Tej poharas 2,8% 0,2l

Osszesen:

105.60

494.67

33.90

716.26

1029.42

1578.77

427.60

735.51

405.72

5527.45

25.26

118.34

8.11

171.35

246.27

377.70

102.30

175.96

97.06

1322.35

4.63

0.60

2.20

25.21

12.32

1.58

5.01

6.80

59.52

2.03

0.61

0.03

2.78

15.53

11.64

0.55

4.34

3.00

40.51

1.28

0.04

0.00

1.65

2.63

4.61

0.04

2.08

1.63

13.96

0.52

23.44

0.89

33.55

54.63

21.92

29.01

10.60

175.68

0.00

0.00

0.00

19.98

0.00

0.00

8.10
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0.00

33.08

0.06 T{;} f[“:;“ @
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12/21/2023
csitortok

(00483)
Gyermek (11-14 év)

T Kenémdjas

m

c

Zsemle, teljes ki6rlési
Zoldpaprika

Husleves

Rantott sertésszelet
Rizi-bizi

Mdizliszelet, gyimolcsos
Gyimolcslé 100%

Osszesen:

659.61

526.81

24.57

916.57

1104.97

1058.17

589.68

488.82

5 369.20

157.80

126.03

5.88

219.28

264.34

253.15

141.08

116.94

1284.50

7.95

5.34

0.36

17.39

22.25

6.27

3.60

0.14

0.00

0.00

0.00

0.05

0.00

0.02

4.80

0.00

4.87

13.85 6.33 0.15
0.77 0.07 2428
0.09 0.00 0.90
5.95 1.94 23.83

11.93 3.26 16.67
3.09 0.36 49.77
2.80 0.76  25.20
0.00 0.00 28.00

38.48 12.72 168.80

Elelmezésvezetd

1.38

0.56 @

0.00

0.39 @@@
0.50 ‘@\(@\

0.01

RO G

0.01

2.89

Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!

J6 étvagyat kivanunk!




