9/16/2024

9/17/2024

9/18/2024

hétfd
(00001)
Normal 19-69 1x

kedd
(00001)
Normal 19-69 1x

szerda

(00001)
Normal 19-69 1x

Tételes étlap 2024.09.16. - 2024.09.22.

E Térkonyos 76495 183.00 18.82 319 11.87 001 0.34 ..
csirkeraguleves
Darasmetélt 2128.74 509.27 16.60 11.00 155 8537 0.00 0.62 .‘
Sargabarackdzsem 439.05 105.04 0.16 0.00 0.00 2580 21.72 0.02 @
Osszesen: 333274 797.31 3558 17.54 474 123.04 2173 0.98
) O
E Csontleves 47466 11356 529  2.99 043 16.54 0.00 0.53 @
Paradicsomos kdposzta =~ 146535 350.56  9.83  5.91 0.73 6358 19.98 0.80
Sertéssiilt 735.87 176.04 21.00  9.96 310 040 0.00 0.60
Teljes kidrlési kenyér 49467 11834 463  0.61 0.04 2344 000 0.49
Osszesen: 3170.55 75850 40.75 19.47 430 103.96 19.98 242
E Csurgatott tojas leves 608.22 14550 515  6.82 113 1569 0.00 0.06
Z8ldborsés sertésragu 1157.82 276.99 22.66 14.32 516 14.03 0.04 0.27
Parolt rizs 1623.16 388.32 8.00 4.94 0.58 7750 0.00 0.11
Alma 14541 3479 040  0.40 0.00 7.00 0.00 0.01
Osszesen: 3534.61 84560 36.21 26.48 6.87 11422 0.04 045




9/19/2024
csitortok

9/20/2024
pén

tek

(00001)

(00001)
Normal 19-69 1x Normal 19-69 1x

E Nyirségi gombdcleves 824.74 197.31 2239  4.27 216 1696 000 0947
Tarégombac 2092.78 500.67 18.64  6.82 0.55 8846 000 03977
Osszesen: 2917.52 697.98 41.03 11.09 2.71 10542 0.00 1.33
E Siitétok krémleves 795.07 190.21 297 572 217 3149 999 0047,
Rakott zoldbab 2160.88 516.96 29.04 17.40 662 6001 000 0527
Levesgydngy 345.06 8255 125 572 070 641  0.00 0.16@@
Osszesen: 3 301.01 789.72 33.26 28.84 949 97.91 9.99 0.72
Elelmezésvezetd

Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!

J6 étvagyat kivanunk!




