5/12/2025

5/13/2025

5/14/2025

hétfé

kedd
(00001)
Normal 19-69 1x

szerda

(00001)
Normal 19-69 1x

(00001)
Normal 19-69 1x

Tételes étlap 2025.05.12. - 2025.05.18.

E Sertesraguleves 610 86 146.14 1494
Burgonyas tészta 2381.11 569.64 17.56  9.75 129 10146  0.00 1.01 ..
Csemege uborka 5754 1377  0.60  0.10 000 260 0.00 0.50
Osszesen: 3 049.51 729.55 33.10 15.86 3.14 111.81 0.00 2.25
Daragaluska leves 653.95 156.45  4.77  6.63 091 1910 0.00 0.14
Tokf6zelék 876.58 209.71  6.24  6.47 238 3120 0.04 0.09
Sertés porkolt 1046.63 250.39 21.87 15.70 373 507 0.00 0.23
Teljes kibrlést kenyér 593.61 142.01 556  0.73 0.04 2813 000 0.58
Osszesen: 3170.77 75856 38.44 29.53 7.06 8350 004 1.04
Tavaszi zoldségleves 363.13  86.87 327  3.27 039 1092 005 0.15 @
Tékmagos rantott 1527.94 36553 32.04 16.19 457 2248 064 0.67
sertéskaraj
Spenodtos burgonyapiiré ~ 1463.26  350.06 10.28  7.05 242 59.94 0.00 0.19 @
Gyéngyhagyma 165.44 3958 120  0.10 000 830 000 0.02
savanyusag
Osszesen: 3519.77 842.04 46.79 26.61 7.38 10164 069 1.03




5/15/2025
csitortok

5/16/2025

5/17/2025
szombat
(00001)

Normal 19-69 1x

tek

pén

(00001)
Normal 19-69 1x

(00001)
Normal 19-69 1x

m

Bakonyi betyarleves 109454 261.85 18.27 15.33 6.02 1228 0.00 0.94 @@
F
Szilvalekvaros gombéc 1783.24 426.61 10.99 3.77 033 8335 548 0.78 &
Alma 145.41 3479 040  0.40 0.00 7.00 0.00 0.01
Osszesen: 3023.19 72325 2966 19.50 6.35 102.63 548 1.73
Brokkolikrémleves 48214 11534 527  6.54 244 872 078 0.57 @‘am
FANLY,
Levesgydngy 230.04 5503 0.84  3.81 046 428 0.00 0.10 ‘@‘@
)
Edes-savanyu csirke 1357.83 324.84 2694  3.31 054 4625 16.45 0.73 @@@‘@@
Parolt rizs 1623.16 388.32  8.00 4.94 0.58 7750 0.00 0.11
Osszesen: 3693.17 883.53 41.05 18.60 402 136.75 17.23 1.51
Zéldborsdleves 399.62 95.60 5.14 227 0.24 13.39 0.01 0.60 @
Pinceporkolt 1934.29 462.75 23.71 16.44 343 5348 0.00 0.41
Vegyes vagott 83.16 1990 110  0.20 010 340 0.00 0.09 ?@
savanyusag -~
Fehér kenyér 54852 13123 500  0.40 0.15 26.75 1.87 0.06 @
)
Osszesen: 296559 709.48 34.95 19.31 3.92 97.02 188 1.16
Elelmezésvezetd

Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!

J6 étvagyat kivanunk!




