7/21/2025

7/22/2025

7/23/2025

hétfd
(00001)
Normal 19-69 1x

kedd
(00001)
Normal 19-69 1x

szerda

(00001)
Normal 19-69 1x

Tételes étlap 2025.07.21. - 2025.07.27.

E Sertesraguleves 610 86 146.14 1494
Burgonyas tészta 235142 56254 17.30  9.68 129 100.10  0.00  1.01 ..
Csemege uborka 5754 1377  0.60  0.10 000 260 0.00 0.50
Osszesen: 3019.82 72245 32.84 1579 3.14 11045 0.00 2.25
Daragaluska leves 585.33 140.03 454 5068 079 17.38 0.00 0.14
Tokfézelék 008.82 217.42 569  9.27 3.09 2740 0.04 0.58
Sertés porkolt 938.29 224.47 2158 13.79 352 322 0.00 0.71
Teljes kibrlést kenyér 593.61 142.01 556  0.73 0.04 2813 000 0.58
Osszesen: 3026.05 723.93 37.37 29.47 7.44 7613 0.04 2.0
Zéldségleves 33276 7961 3.90 148 0.18 1244 005 0.65 @
Tokmagos rantott 1594.90 38155 30.65 18.99 479 2155 054 1.10
sertéskaraj
Spenodtos burgonyapiré ~ 1538.40 368.04 10.72  8.75 296 60.13 0.00 0.72 @
Gyéngyhagyma 8272 1979 060  0.05 000 4.15 0.00 0.01
savanyusag
Osszesen: 3548.78 848.99 4587 29.27 7.93 9827 059 248




7/24/2025

7/25/2025

csitortok

tek

pén

(00001)
Normal 19-69 1x

(00001)
Normal 19-69 1x

m

Bakonyi betyarleves 109454 261.85 18.27 15.33 6.02 12.28 0.00 0.94 @@
Szilvalekvaros gombéc 1783.24 426.61 10.99 3.77 033 8335 548 0.78 &
Narancs 173.11 41.41 0.60 0.20 0.00 850 0.00 0.01

Osszesen: 3050.89 729.87 29.86 19.30 6.35 104.13 548 1.73
Brokkolikrémleves 482.14 115.34 5.27 6.54 244 8.72 0.78 0.57 @
Levesgyongy 230.04 55.03 0.84 3.81 0.46 428 0.00 0.10 @@
Edes-savanyu csirke 1357.83 324.84 2694  3.31 054 4625 16.45 0.73 @@@@@@
Parolt rizs 1623.16  388.32 8.00 4.94 0.58 77.50 0.00 0.1

Osszesen: 3693.17 883.53 41.05 18.60 4.02 136.75 17.23 1.51

Elelmezésvezetd

Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!
J6 étvagyat kivanunk!




