8/18/2025

hétf6
(00161)
Tejmentes 4-6

T Gyumolcstea
Margarin
Sonkaszalami sertés
Teljes ki6rlési kenyér

Kigyouborka

m

Lencseleves
Csirkepaprikas
Tészta koret
Narancs

U Koékusztej
Puffasztott rizs

Minidzsem 30g-o0s,
kilonféle

Osszesen:

Tételes étlap 2025.08.18. - 2025.08.24.

(K (Keal) [(9) ) rat(g) |(9)
0.03 0.01 0.00 6.99

138.26 33.08 7.98
93.00 22.25 0.01 2.45 0.67 0.01 0.00
130.96 31.33 4.52 1.42 0.49 0.08 0.00
494.67 118.34 4.63 0.61 0.04 23.44 0.00
9.83 2.35 0.20 0.02 0.00 0.34 0.00
492.75 117.88 6.23 2.52 0.30 17.55 1.54
722.02 17273  16.37 8.84 3.08 6.69 0.78
1068.35 255.59 9.00 4.82 0.69 43.74 0.00
173.11 41.41 0.60 0.20 0.00 8.50 0.00
86.02 20.58 0.60 0.80 0.00 2.72 0.00
320.20 76.60 1.40 0.18 0.06 17.56 0.00
362.49 86.72 0.15 0.00 0.00 21.39 21.39
4091.66 978.86 43.74 21.87 5.33 150.00 30.70

0.01

0.13

0.22




8/19/2025
kedd
(00161)
Tejmentes 4-6

T

E

Koékusztejes tejbedara
szorattal

Zoldségleves vajas
galuskaval

Burgonyafézelék
Vagdalt

Teljes ki6rlési kenyér
Jégsalata

Teljes ki6rlési kenyér
Tormas szardiniakrém

Osszesen:

881.39

450.84

1141.00

592.04

296.80

22.60

494.67

340.90

4220.24

210.86

107.86

272.97

141.64

71.01

541

118.34

81.55

1 009.64

4.92

4.89

7.03

13.29

2.78

0.40

4.63

4.54

42.48

1.85

2.32

6.06

5.16

0.37

0.02

0.61

6.80

23.19

0.58

0.57

2.30

1.73

0.02

0.00

0.04

1.95

7.19

43.38

16.64

46.63

10.32

14.07

0.59

23.44

0.43

155.50

10.99

0.03

0.78

0.53

0.00

0.00

0.00

0.28

12.61

0.24

0.45
0.04

0.24
0.29

0.01

0.49

0.30

2.06




8/21/2025

csiitortok
(00161)
Tejmentes 4-6

T

m

Koékusztej
Miniméz 30g-os
Margarin

Teljes ki6rlési kenyér
Babgulyas
Fehér kenyér
Nudli

Alma

Margarin
Novényi sajt
Zsemle, vizes

Osszesen:

86.02

410.26

93.00

494.67

838.68

274.26

1123.76

87.25

93.00

225.82

616.67

4 343.39

20.58

98.15

22.25

118.34

200.64

65.61

268.84

20.87

22.25

54.02

147.53

1 039.08

0.60

0.12

0.01

4.63

15.91

2.50

6.12

0.24

0.01

0.00

5.08

35.22

0.80

0.00

2.45

0.61

5.80

0.20

6.05

0.24

2.45

4.20

0.38

23.18

0.00

0.00

0.67

0.04

1.65

0.08

0.77

0.00

0.67

3.80

0.14

7.82

2.72

24.30

0.01

23.44

20.76

13.38

46.77

4.20

0.01

4.20

30.78

170.57

0.00

24.30

0.00

0.00

0.00

0.94

6.28

0.00

0.00

0.00

1.84

33.36

0.24
0.01

0.13

0.49
0.33
0.03 ‘@
0.19

0.01
0.13
0.46

0.35

2.37
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Koékusztejes kakad
Olasz felvagott
Margarin
Jégsalata

Teljes ki6rlési kenyér
Karalabéleves
Rantott hal
Zoldséges rizs
Majonéz

Margarin
Csemege szalami
Sargarépa

Zsemle, vizes

Osszesen:

280.00

196.00

93.00

22.60

494.67

210.91

893.00

806.03

135.60

93.00

216.93

33.63

616.67

4 092.04

66.98

46.89

22.25

541

118.34

50.46

213.64

192.83

32.44

22.25

51.90

8.04

147.53

978.96

0.26

0.15

0.67

0.00

0.04

0.16

1.52

0.28

0.49

0.67

1.77

0.01

0.14

6.16

12.92

0.42

0.01

0.59

23.44

8.16

19.48

37.66

0.82

0.01

0.03

1.62

30.78

135.94

9.99

0.02

0.00

0.00

0.00

0.18

0.48

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

1.84

12.51

0.97 1.23
2.40 0.40
0.01 2.45
0.40 0.02
4.63 0.61
1.26 1.34
14.93 8.04
5.07 231
0.09 3.31
0.01 2.45
251 4.61
0.24 0.04
5.08 0.38
37.60 27.19
Elelmezésvezetd

0.24
0.44

0.13

0.01

0.49

0.10

0.49
0.24

0.17
0.13

0.43

0.06

0.35
3.28

Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!
J6 étvagyat kivanunk!




