1/5/2026
hétfd
(00001)
Normal 19-69 1x

1/6/2026

1/7/2026

szerda

(00001)
Normal 19-69 1x

kedd
(00001)
Normal 19-69 1x

Tételes étlap 2026.01.05. - 2026.01.11.

E Nylrsegl gombadcleves 824 74 197.31 22.39 16.96 0.78

Darasmetélt 2128.74 509.27 16.60 11.00 155 8537 0.00 0.62 ..

Sargabarackdzsem 439.05 10504 016  0.00 0.00 2580 2580 0.02 @
Osszesen: 339253 811.62 39.15 1527 3.71 12813 2658 1.58

Csontleves 71544 17116 754  3.50 0.53 2747 0.00 0.62 @

Paradicsomos kaposzta =~ 146535 350.56  9.83  5.91 073 6358 19.98 0.80

Sertéssiilt 73587 176.04 21.00  9.96 310 040 0.00 0.60

Teljes kidrlési kenyér 49467 11834 463  0.61 0.04 2344 000 0.49
Osszesen: 341133 81610 43.00 19.98 440 11489 19.98 2.51

Csurgatott tojas leves 608.22 14550 515  6.82 113 1569 0.00 0.06

Z8ldborsos sertésragu 1157.82 276.99 2266 14.32 516 14.03 0.82 0.7

Parolt rizs 1623.16 38832  8.00  4.94 058 77.50 0.00 0.11

Alma 14541 3479 040  0.40 0.00 7.00 0.00 0.01
Osszesen: 353461 84560 36.21 26.48 6.87 11422 0.82 045




1/8/2026
csitortok

1/9/2026
pén

1/10/2026
szombat
(00001)

Normal 19-69 1x

tek

(00001)
Normal 19-69 1x

(00001)
Normal 19-69 1x

E Csirkeraguleves 663.81 158.81 19.54 552 072 743 0.00 0.83
Tarégomboc 209278 500.67 18.64  6.82 055 8846 064 03977
Tejfol 543.74 130.08  1.95 1252 631 224 000 0057]

Osszesen: 3300.33 789.56 40.13 24.86 758 98.13 0.64 1.27
Sutétok krémleves 795.07 19021 297 572 217 3149 1077 0.047)
Levesgydngy 230.04 5503 084  3.81 046 428 0.00 o.1o@®
Z6ldbabos tokany 1076.64 25757 19.83 15.49 528 934 0.00 0.33 ‘@@
Parolt rizs 1623.16 388.32  8.00  4.94 058 7750 0.00 0.11
Osszesen: 372491 891.13 31.64 29.96 8.49 12261 10.77 0.58
Karfiolleves 41522 9933 447 175 025 1632 002 0.647]) @
Lencsefézelék 1193.46 28552 1511  7.27 239 3958 500 0.62 @@Qﬁ
Siilt kolbasz 516.67 123.61  6.05 10.99 234 006 001 096
Teljes ki6rlésti kenyér 593.61 142.01 556  0.73 0.04 2813 0.00 0.58 @
Osszesen: 271896 650.47 31.19 20.74 502 84.09 503 280
Elelmezésvezetd

Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!

J6 étvagyat kivanunk!




