2/17/12026 2/16/2026

2/18/2026
szerda

>

hétfé

kedd

(00001)
Normal 19-69 1x

(00001)
Normal 19-69 1x

(00001)
Normal 19-69 1x

Tételes étlap 2026.02.16. - 2026.02.22.

E Zellerkremleves mir. 493 26  118.00
Levesgydngy 230.04 5503 084  3.81 046 428 0.00 0.10 .'
Bolognai ragu 75825 181.40 17.39  7.52 242 10.83 7.99
Tészta koret 1710.42 40919 1500  6.18 0.94 7290 0.00 0.68
Trappista sajt 310.88 7437 554 562 357 032 0.00 0.09 @
Osszesen: 3502.85 837.99 4210 28.67 962 101.56 8.82 1.86
E Karfiolleves 41522  99.33 447 175 025 16.32 0.02 0.64 ..
Sargaborsé fézelék 1541.81 368.85 1821 11.58 3.09 4752 000 0.25 .@'@
Siilt kolbasz 516.67 123.61  6.05 10.99 234 006 001 0.96
Teljes kidrlési kenyér 593.61 142.01 556  0.73 0.04 2813 0.00 0.58
Osszesen: 3067.31 733.80 3429 25.05 572 92.03 0.03 243
E Paradicsomleves 802.53 191.99 427  4.51 046 3328 14.99 0.92 @
Siilt csirkecomb filé 841.32 20127 2094 1264 216 070 0.00 0.24
Burgonyapiiré 149747 35825 967 10.30 348 5534 000 0.24 @
Céklasalata 60.61 1450 040  0.05 0.00 310 6.95 0.10
Osszesen: 3201.93 766.01 3528 27.50 6.10 9242 21.94 150




2/19/2026
csutortok

2/20/2026

tek

pén

(00001)
Normal 19-69 1x

(00001)
Normal 19-69 1x

E Csurgatott tojas leves 608.22 14550 515  6.82 113 15.69  0.00 0.06‘@@
Temesvari sertésragu 1128.75 270.03 20.11 16.89 579 9.02 0.00 0.79 @@
Bulgur 1501.17 359.13 1229  3.19 044 7587 110 053
Mandarin 156.78  37.51 056  0.24 000 7.84 0.00 0.00

Osszesen: 3394.92 81217 3811 27.14 7.36 10842 1.10 1.38

E Zoldborsdleves 39962 9560 514 227 0.24 1339 0.01 0.60
Teljes ki6rlésii kenyér 593.61  142.01 556  0.73 0.04 2813 0.00 058"
Rakott burgonya 2470.66 591.07 1833 3155  12.80 56.80 0.16 1.84‘@\ )0

4 A
Csemege uborka 5754  13.77 0.60  0.10 0000 260 0.00 0.50
Osszesen: 3521.43 84245 2963 3465  13.08 100.92 0.17 3.52
Dietetikus: Szabd Adrienne
Elelmezésvezetd: Strohmajer Miklds

Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!
J6 étvagyat kivanunk!




