4/27/2026

4/28/2026

4/29/2026

hétfd
(00001)
Normal 19-69 1x

kedd
(00001)
Normal 19-69 1x

szerda

(00001)
Normal 19-69 1x

Tételes étlap 2026.04.27. - 2026.05.03.

E Zellerkremleves mir. 493 26  118.00
Levesgydngy 230.04 5503  0.84  3.81 046 428 0.00 0.10 ..
Bolognai ragu 758.25 18140 17.39  7.52 242 1083 7.99
Tészta koret TK 1234.97 29545 11.77  4.89 071 5075 0.10 2.62 ‘@ @
Trappista saijt 155.44 3719 277  2.81 179 016 0.00 0.04 @
Osszesen: 2871.96 687.07 36.10 24.57 761 7925 892 3.75
E Almaleves mir 491.85 117.67 1.82  3.63 196 18.85 877 0.52 ‘6
Siilt csirkecomb filé 616.79 147.56 20.94  6.70 148 070 0.00 0.24
Parolt rizs 1623.16 388.32  8.00  4.94 058 77.50 0.00 1.00
Majonézes kukorica 75623 180.92  3.09  8.15 265 2372 9.99 0.19 @
Osszesen: 3488.03 834.47 33.85 23.42 6.67 120.77 18.76  1.95
— -~ S O
E 52.'3253'&763 snidlinges 49447 11829 512  1.14 029 2160 1.85 0.83 @
Csikés tokany 119273 28534 2538 16.44 6.01 861 000 0.82
Roszti 161582 386.56  5.93 10.80 236 5839 234 0.14
Osszesen: 3303.02 790.19 36.43 28.38 8.66 8860 419 1.79




4/30/2026

csutortok

(00001)
Normal 19-69 1x

E Babgulyas
Ezustgaluska
Vaniliasodd

Alma

Osszesen:

1264.98

1715.84

656.06

72.71

3 709.59

302.63

410.49

156.95

17.39

887.46

26.79 8.95 2.60 28.09 0.00
14.46 13.06 422 58.00 6.99
5.10 4.20 228 2454 7.99
0.20 0.20 0.00 3.50 0.00
46.55 26.41 9.10 11413 14.98
Dietetikus: Szabd Adrienne
Elelmezésvezetd: Strohmajer Miklés

0.53 @
0.70 @"ﬁ@i
0.22 @

0.01

1.46

Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!

J6 étvagyat kivanunk!




