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Tételes étlap 2026.06.08. - 2026.06.14.

m

E Vegyes gyumolcsleves 748 56 179.08 2.26 1.97 33.65 20.76 0.03 .
Hentes tokany 1242.98 297.36 22.32 16.44 482 1464 000 0.94 ..
Bulgur 1501.17 359.13 1229  3.19 044 7587 110 0.53

Osszesen: 349271 83557 36.87 23.21 7.23 12416 21.86 1.50
Z6ldborséfézelék 1142.34 27329 1151 12.11 292 2895 3.00 0.04
Pipiropogds 1153.68 276.00 12.00 15.00 290 2200 050 1.20
Teljes kidrlési kenyér 494.67 11834 463  0.61 0.04 2344 0.00 0.49
Csirkeraguleves 663.81 158.81 19.54 552 0.72 743 0.00 0.74

Osszesen: 345450 826.44 47.68 33.24 6.58 81.82 350 247

E Tejf6l6s burgonyaleves 959.58 22956  4.64 11.04 2.88 2736 005 0.66 ®®
Bolognai halragu 707.18 16918 1429  7.32 139 1051 7.99 0.37
Tészta koret 171042 409.19 1500  6.18 0.94 7290 0.0 0.80
Trappista sait 155.44 3719 277  2.81 179 016 0.00 0.04
Narancs 138.49 3313 048  0.16 0.00 6.80 0.00 0.01

Osszesen: 367111 87825 37.18  27.51 7.00 117.73 804 1.88




6/11/2026
csutortok

6/12/2026
pén

tek
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Feln6tt 19-69, 70+

(00001)
Feln6tt 19-69, 70+

E Csontleves 71544 17116  7.54 350 053 27.47  0.00 o.sz@@@
Rantott sertésszelet 132126 316.09 29.67 11.89 389 2223 064 0677]
Kukoricas rizs 107430 257.01 550 534 065 46.50 0.02 0.01
Csemege uborka 5754 1377  0.60  0.10 000 260 000 0507Z

.
Osszesen: 3168.54 758.03 43.31 20.83 507 98.80 0.66 2.00

E Zoldborsoleves 364.54 8721 514 134 0.14 13.39  0.01 0.60
Pincepdrkolt 193429 46275 23.71 16.44 3.43 5348 0.00 0.41
Vegyes vagott 8316 19.90 1.10  0.20 0.10  3.40 0.00 0.09 ‘@
savanyusag :

Fehér kenyér 54852 13123 500  0.40 015 2675 187 0.06}
Osszesen: 2930.51 701.09 3495 18.38 382 97.02 1.88 1.16
Dietetikus: Szabd Adrienne
Elelmezésvezetd: Strohmajer Miklds

Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!

J6 étvagyat kivanunk!




