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Osszesen:

138 26

494.67

93.00

204.88

16.38

474.79

1353.22

28.77

156.78

794.56

627.00

4 382.31

Tételes étlap 2026.09.07. - 2026.09.13.

33.08
118.34 4.63
22.25 0.01
49.01 3.12
3.92 0.24
113.59 5.40
323.74  20.52
6.88 0.30
37.51 0.56
190.09 14.89
150.00 3.50
1048.41 53.20
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7.98  6.99
23.44  0.00
0.01 0.00
0.12  0.00
0.60 0.00
1435 0.75
38.80  0.01
1.30 0.00
7.84  0.00
13.68  9.99
30.00 0.00
138.12 17.74
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Osszesen:

504.00

263.84

11.80

548.52

488.82

470.34

276.19

476.09

247.34

443.08

616.67

4 346.69

120.57

63.12

2.82

131.23

116.94

112.52

66.07

113.90

59.17

106.00

147.53

1039.87

6.80

3.18

0.22

5.00

0.14

3.00

5.40

4.61

2.32

3.10

5.08

38.85

5.60

5.54

0.02

0.40

0.00

0.24

4.80

5.47

0.30

5.10

0.38

27.85

3.04

2.53

0.01

0.15

0.00

0.03

1.24

2.20

0.02

4.30

0.14

13.66

10.60

0.06

0.53

26.75

28.00

24.00

0.24

11.43

11.72

12.00

30.78

156.11

0.00

0.00

0.00

1.87

0.00

0.00

0.00

0.78

0.00

0.00

0.00

2.65

0.01

0.01
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Alma
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Osszesen:

504.00

421.44

251.83

18.31

284.25

567.64

328.54

914.01

879.12

116.33

4 285.47

120.57

100.82

60.25

4.38

68.00

135.80

78.60

218.66

210.32

27.83

1025.23

6.80

4.27

3.34

0.20

2.88

16.80

1.51

4.74

5.30

0.32

46.16

5.60

0.62

5.00

0.04

1.76

7.41

3.91

5.02

5.24

0.32

34.92

3.04

0.06

297

0.01

0.32

242

0.45

0.57

1.07

0.00

10.91

10.60

19.42

0.40

0.80

10.05

0.32

9.01

37.66

35.21

5.60

129.07

0.00

0.00

0.00

0.00

0.01

0.00

3.50

0.00

17.08

0.00

20.59

0.23 7]y
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0.00
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0.23

0.03
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0.01
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Gyermek (4-6 év)
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Tej 2,8%

Eidami sajt

Margarin

Jégsalata

Fehér kenyér
Babgulyas
Szilvalekvaros gombac
Teljes ki6rlést kenyér
Alma

Péarizsi

Margarin

Teljes kiodrlésl kenyér

Kigyéuborka

Osszesen:

504.00

442.26

46.50

22.60

548.52

689.68

1 061.98

494.67

116.33

121.00

46.50

494.67

9.83

4 598.54

120.57

105.80

11.12

5.41

131.23

165.00

254.06

118.34

27.83

28.95

11.12

118.34

2.35

1100.12

6.80

7.86

0.00

0.40

5.00

13.72

6.04

4.63

0.32

1.43

0.00

4.63

0.20

51.03

5.60

7.98

1.23

0.02

0.40

5.24

3.32

0.61

0.32

2.19

1.23

0.61

0.02

28.77

3.04

5.08

0.33

0.00

0.15

1.58

0.33

0.04

0.00

0.83

0.33

0.04

0.00

11.75

10.60

0.51

0.01

0.59

26.75

15.35

48.11

23.44

5.60

0.85

0.01

23.44

0.34

155.60

0.00

0.00

0.00

0.00

1.87

0.00

5.48

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

7.35




T Tej 2,8%
Zsemle, vizes
Margarin

Csemege szalami

> . "
@ E Szarnyasaproélék leves
Qx ~2
—~
co =X Vaniliasodo
N = 0O
~ € < X
“woo .
Al I SIS Makos guba
c’ -
e
@ U Csirkemell sonka
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Teljes kidrlésl kenyér

Osszesen:
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504.00

616.67

93.00

325.40

581.64

604.30

1073.28

92.23

22.60

93.00

494.67

4 500.79

120.57

147.53

22.25

77.85

139.15

144.57

256.77

22.07

5.41

22.25

118.34

1 076.76

6.80 5.60
5.08 0.38
0.01 2.45
3.77 6.92
15.24 3.70
5.10 4.20
7.36 8.95
4.94 0.20
0.40 0.02
0.01 2.45
4.63 0.61
53.34 3548
) Dietetikus:
Elelmezésvezetd:

3.04

0.14

0.67

2.65

0.64

2.28

2.73

0.05

0.00

0.67

0.04

12.91

10.60  0.00
30.78  1.84
0.01 0.00
0.05 0.00
11.06  0.03
2144 919
35.61 10.49
0.10  0.00
0.59 0.00
0.01 0.00
2344  0.00
133.69 21.55
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Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!

J6 étvagyat kivanunk!




