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Tételes étlap 2026.11.16. - 2026.11.22.

E Majgombocleves 126868 30351 1392  10.60 3.11 @‘@@.@@
Tarhonyas his 244101 583.97 3527 17.84 421 69.90 001 1.27 '.
Csemege uborka 28.77 6.88 030 005 000 130 0.00 0.25
Mandarin 156.78 3751 056  0.24 000 7.84 0.00 0.00

Osszesen: 389524 931.87 50.05 2873 1077 11571 224 463
Z8ldségleves 251.15  60.08 260  1.25 014 932 075 1.18 @
Fétt burgonya 1097.45 26255 7.00  0.56 0.07 56.00 0.00 0.03
Fétt tojas 1657.14 396.42 32.40 28.80 744 144 000 0.84
Parajfézelék 682.82 163.35 657  8.47 253 1501 078 0.81
Teljes ki6riést kenyér 593.61 14201 556  0.73 0.04 2813 0.00 0.58

Osszesen: 428217 102441 5413 39.81 1022 109.90 1.53 3.44
Daragaluska leves 592.30 141.70  4.60  5.74 081 1769 0.02 1.1
Sertéssiilt 589.41 141.01 16.38  8.17 246 031 000 056
Parolt kaposzta 42125 10078  2.09  4.91 056 11.60 4.00 1.03
Hagymas tért burgonya ~ 1171.83  280.34  6.37  5.15 059 50.83 0.0 0.23

Osszesen: 277479 663.83 29.44 23.97 442 8043 4.02 293




(-5 E Babgulyas 1093.81 261.68 20.71 7.15 1.98 28.04 0.00 0.50®
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= 0 2 Teljes kidrlést kenyér 494.67 118.34 4.63 0.61 0.04 23.44 0.00 0.49‘®
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L Osszesen: 3692.75 883.44 37.98 12.00 2.35 150.26 532 1.69
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E S lék | 813.83 19470 18.32 4.25 0.74 20.53 0.05 192 %
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§ x =3 Makos guba 193633 46324 12.76 13.49 3.90 7015 14.99 0.89 ?ﬁ@ ‘@}@
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quf Osszesen: 3406.22 814.89 36.18 21.94 6.92 11522 23.03 3.03

Dietetikus: Szabdé Adrienne
Elelmezésvezetd: Strohmajer Miklds

Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!
J6 étvagyat kivanunk!




